Hallenbelegung Saison 2011/2012

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
10.00-11.00 Uhr 09.00-10.00 Uhr
Mutter-Kind-Turnen mit Laufgruppe fur

15.30-16.30 Uhr
Wirbelsdulengymnastik
mit Irmgard

17.00-18.00 Uhr
E-Junioren Training mit
Franz Schuler

18.00-19.00 Uhr
D-Juniorinnen Training
mit Fellermeier Susi
und Strasser Irmgard

19.30-20.30 Uhr
Wirbelsaulengymnastik
mit Irmgard

Katrin

15.00-16.00 Uhr
Turnen 1.+2. Klasse
mit Marry

16.00-17.00 Uhr

Kindergartenkinder mit

Marry

17.00-18.00 Uhr
Turnen 3.+4. Klasse
mit Marry

18.00-19.00 Uhr
Jugendliche 5.-8.
Klasse mit Marion

19.00-20.00 Uhr
FIT ab 50 mit
Marion

20.00-21.00 Uhr
Bauch-Beine-Po-
Rucken mit Christine

16.00-17.00 Uhr
F3 Training mit
Ismair Stefan und
Brenninger Daniel

17.00-18.30 Uhr
Ballspiele fir Kinder mit
Christiane (8-12 Jahre)

18.00-19.00
Laufgruppe fur
Fortgeschrittene mit
Silke

19.00-20.00 Uhr
STEP-AEROBIC mit
Irmgard

20.00-21.00 Uhr
Fitmix mit Christine

16.00-17.30 Uhr
Tanzgruppe mit Manuela
Hainzl

17.30-19.00 Uhr

JFG Sonnenfeld Training
D1/2-Junioren mit
Weber/Rauch/Petermeier

19.00-20.30 Uhr
Damen Training

Wiedereinsteiger mit
Silke

15.00-16.00 Uhr
Kindergartenkinder
mit Christiane und
Andrea
16.15-17.45 Uhr
D3 Training mit
Reiter Harry

17.45-19.00 Uhr
C-Juniorinnen
Training mit
Lackner/Mossmer

15.00-17.00 Uhr
F1/2 Training mit
Kreischer/Alexy




Belegung durch Gymnastikabteilung Belegung durch FuBballabteilung Sonstige Belegung



